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[image: поддержка спасибо]Будем рады поддержке



”Ваша поддержка очень важна для нас. Она мотивирует двигаться дальше и делать сайт еще лучше.

Мы трудимся и тратим свое время, для того, чтобы помогать вам [image: ?]

Спасибо, что вы с нами! [image: ?]






Ваша поддержка помогает нам расти и развиваться, придает чувство уверенности.

Ваша поддержка делает нас сильнее

Именно ваша поддержка помогает нам не сдаться и остаться на плаву.

 



Оглянитесь вокруг. Возможно, близкий человек нуждается в вашей поддержке, а вы, закостенев в своих проблемах, не видите ничего вокруг. Будьте внимательнее к окружающим, и люди к вам потянутся.
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  Не WRITER & Не BLOGGER

МИР ИЗМЕНИЛСЯ, ЭНЕРГИИ ИЗМЕНИЛИСЬ…  ДАЖЕ СОСТАВ МОЛЕКУЛЫ ВОДОРОДА СТАЛ ДРУГИМ. ПРИШЛО ВРЕМЯ СМЕНЫ ПАРАДИГМ МЫШЛЕНИЯ И СОЗНАНИЯ, И ШАГ НОМЕР ОДИН ЗВУЧИТ ТАК: ВСЕ, ЧТО ПРОИСХОДИТ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ, РЕЗУЛЬТАТ ВАШЕГО ЖЕЛАНИЯ И ПАРАДИГМЫ ВАШЕГО СОЗНАНИЯ. ТОЧКА.

А НА ПРАКТИКАХ ВЫ ПОЛУЧИТЕ ИНСТРУМЕНТЫ И ТЕХНОЛОГИИ ПОИСКА ПРИЧИНЫ «НЕРЕШАЕМОЙ» СИТУАЦИИ, РАСКОПКИ ЖЕЛАНИЯ И ЕГО ТРАНСФОРМАЦИИ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ВЫ И ВАШИ ДЕТИ БЫЛИ ЗДОРОВЫ, А ВЫ — СЧАСТЛИВЫ.
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            Про страхи. 

Как мы живем? В 
            	                    [image: Про страхи.   Как мы живем? В страхе. И из-за этих страхов у нас появляются сомнения. А что такое сомнения?  Вот есть  работники и есть еще работники. И вместе они кто? Со-трудники. Есть ваши переживания и еще переживания. Вместе получаются со-переживания. Есть мнение и есть еще мнение.  Со-мнение. Это два или больше мнений на одну и ту же тему. Но мозг не умеет осуществлять два мнения на одну и ту же тему одновременно. Вроде того как: рука поднимись, рука опустись одновременно. И куда ей нужно??? Так и останется в равновесии висеть). Поэтому надо что-то выбирать. А как же выбирать, если мы в страхе живем? И что соответствует мнению, которое соответствует страху?   Конечно же мнение: Ты не сможешь! Это не для тебя! Это невозможно!  И вечно это НО. Хотела бы заняться бизнесом, НО…. Все занято или я недостоин. У меня не получится. меня не любят и я никого не люблю. Очень хочу, но не могу. И вот это вот «со-мнение» как то быстро прилепляется к тебе и все. А вот хорошее почему-то нет((( - Как я выгляжу? – Ничего. А ведь «ничего», это пустое место - Ты за кого болеешь? - Да я здорова)   Вон на стадионах что творится, болельщики с ума сходят…. Но они же болеют.  А кто так удивляется, когда произошло что-то удивительное? – О, все мне! Да никто. Подавляющее большинство говорит: - Ничего себе. И оно же автоматом вылетает, да? Попробуйте удивиться искренне по-другому.  Да не получится. И это от страха. Страх генерирует ваши эмоции, поведение, склонность к определенным выводам. Это страх.  И любви у нас нет… Делитесь своим мнением в комментариях.   И, плиз, лайк 💜  Обнимаю, Я #игра_борьба #проэмоции #состояние]
        
    



    
        
            А вы задумывась когда-нибуд
            	                    [image: А вы задумывась когда-нибудь о том, что когда мы играем в игры, то в любой игре ВСЕГДА дается еще один, или два) шанса переиграть заново, возродиться, начать сначала, словно у тебя есть еще несколько жизней?  И если перенести это в нашу жизнь, нашу реальность, то замечали наверно, что если случится  что-то хорошее, то за этим обязательно будет еще что-нибудь хорошее и наоборот, а еще есть такая поговорка, «беда не приходит одна». Это если человек находиться в войне, у него случается абсолютно то же самое, только с негативными событиями. И все повторяется по кругу. Так может стоить начать жить собой, для себя, испытывать то, что вызывает у нас восхищение, удивление, чувство радости, любви два, три, пять, десять раз, чем то, что нам не нравиться и будет гоняться в нашей жизни по кругу. Поэтому, лучше увеличивать то, что нам нравиться, чем увеличивать и ходить по кругу среди тех событий, которые нам не нравятся. И начинайте уже выигрывать не в войне, а в игре! И, плиз, лайк 💜  Обнимаю, Я  #игра_борьба #естьшанс #твойшанс #живииграя #olgawelfare #возможновсе #ольгавэлфер  #феяжеланий #причинавомне #фениксжеланий #физикажеланий]
        
    



    
        
            
            	                    [image: Не оправдывайся! Попробуйте хотя бы пару недель ни перед кем не оправдываться. Ни перед кем! И если кто-то что вам скажет за мужа, за жену, за ребенка, просто спокойно выслушайте без всяких эмоций типа: Ой, ну как же так, ох дома поговорим, да вы что! Просто спокойно, ну что ж, бывает или какую-нибудь другую фразу, без оправданий и оправдываний. Делитесь своим мнением в комментариях. И, плиз, лайк 💜  Обнимаю, Я #игра_борьба #живииграя #естьшанс #этомояжизнь #неоправдывайся #olgawelfare #возможновсе #ольгавэлфер  #феяжеланий #причинавомне #фениксжеланий #физикажеланий]
        
    



    
        
            А по каким правилам играешь
            	                    [image: А по каким правилам играешь ты? Ведь когда мы садимся играть в какую-нибудь настольную игру, мы не придумываем для нее новые правила. Они уже есть и давно прописаны. Мы их принимаем, играем так, как есть. Кто-то создал, и мы играем, нам нравиться.  Когда мы думаем, что человек ведет себя «неправильно» и оправдываемся за него,  мы же смотрим через свою призму шаблонов и установок, через формочки своего сознания.  Вот мы полюбили человека и мы его не стараемся переделать под себя, «исправить». Он же сам свой собственный, он вам не принадлежит, кстати,  дети тоже), и мы не можем чувствовать за него стыд и оправдываться.  И получается война, когда один оправдывается за другого. В мозг поступает сигнал того, что тот, другой, неправильно живет.  Много выпил, не туда посмотрел, мало зарабатывает, плохо выглядит, не так постриглась.  И мы никогда не сможем перевернуться в состояние игры, пока считаем, что кто-то сделал правильно, а что-то неправильно.  Продолжение в следующем посте. Интересно? Плиз, лайк 💜  #игра_борьба #моиправила #живииграя #olgawelfare #возможновсе #ольгавэлфер #феяжеланий #причинавомне #фениксжеланий #физикажеланий]
        
    



    
        
            
            	                    [image: Интересно, а вам бывает стыдно за кого-то? И оправдываете ли вы людей за что-то?  Вот например, ваш ребенок пошел в садик и у него порвался носок, вам за него стыдно, что он зацепил им что-то и носок порвался ? А может за себя, что не положили ему с садик еще одну пару на сменку?  По моему это у нас в крови, оправдывать кого-то или оправдываться. А может у мужчины жена выглядит не так, прическа не та, наряд не такой, какой он себе напридумывал, как ему хотелось бы и ему за нее стыдно.  Он там себе придумал, и он же за нее оправдывается. Ну не смешно ли?  Или муж ведет себя не очень хорошо, а жена за него оправдывается. Теряется право индивидуальности, право делать то, что он считает нужным. А вы как считаете? Напишите. И, плиз, лайк 💜  #игра_борьба #играйкакребенок #живииграяя #стыдно #olgawelfare #возможновсе #ольгавэлфер  #феяжеланий #причинавомне #фениксжеланий #физикажеланий]
        
    



    
        
            Делюсь мощнейшей практикой
            	                    [image: Делюсь мощнейшей практикой! Понравилась, ставь лайк! 💜  Да, еще хочу поделиться одной техникой, чтобы понять, хочешь ли ты ЖИТЬ. Частенько слышу такие слова: жить не хочу, скорей бы умереть и т.д. в этом духе.  Так вот, приготовьте два пальца, рука любая, не важно какая, левая или правая. Зажмите этими пальцами нос и держите пока не поймете, хотите жить или нет.  Пока не заорете: Дышать хочу, воздуха мне! Вот таким несложными приемом и можно понять. Хочешь жить или нет. Вот прям очень долго держать нужно!!!! Просто иногда зае…..ет,  простите за французский, это нытье) Комментарии приветствуются. И, плиз, лайк 💜 #практика #жить #хочетсяжить #живииграя #olgawelfare #возможновсе #ольгавэлфер #феяжеланий #причинавомне #фениксжеланий]
        
    



    
        
            А что вы отвечаете детям, ко
            	                    [image: А что вы отвечаете детям, когда они просят с вами поиграть?  Если вас о чем-то попросят дети, не отказывайте им, играйте с ними! 😊 Они очень большие выдумщики. Не делайте из них взрослых, давайте им играть, играйте с ними, играйте сами, как дети! 🤗 И здесь главное, эмоции, чувства! Не зажимайте их, играйте, чувствуйте, ЖИВИТЕ полной жизнью. В общем, играйте! Увидели, захотели, сразу делайте, если есть возможность.  Ведь 99% наших желаний мы осуществляем сами. И тем самым прокладываем дорогу в тот 1% чудесных желаний. А чудеса случаются только в детстве! Поэтому не отказывайте себе в детских играх!🥳 #игра_борьба #играйкакребенок #olgawelfare #возможновсе #ольгавэлфер #феяжеланий #причинавомне #фениксжеланий #физикажеланий #живииграя]
        
    



    
        
            Что для русского хорошо, то 
            	                    [image: Что для русского хорошо, то для немца смерть)  Согласитесь, всегда и все вызывает эмоции. В данный момент неважно, хорошие или плохие, да и кто решил, хорошие они или плохие? Они просто есть и вы через призму своего внимания уже решаете, как это именно для ВАС? Как говорится, что для русского хорошо, то для немца смерть) Важно, что есть чувства. Если что-то еще чувствуешь, значит ЖИВОЙ! В этом и заключается ИГРА! Почувствовать! А что вы об этом думаете? И, плиз, лайк 💜  #игра_борьба #olgawelfare #возможновсе #ольгавэлфер #феяжеланий #причинавомне #фениксжеланий]
        
    


    


	

			
			Загрузи больше…
			
		
	
			
        
            
	                
	                        Следуйте в Instagram
        
    
	



	    
	
	





		
Лучшие комментарии
	Наталья к записи Любовь к Себе изменит мир!
	Людмила к записи «Молитва» Экзюпери… Обучи меня искусству маленьких шагов…
	Ольга к записи Я есть у себя!
	Олег к записи «Молитва» Экзюпери… Обучи меня искусству маленьких шагов…
	Валерий к записи «Молитва» Экзюпери… Обучи меня искусству маленьких шагов…


Окажи поддержку сайту!



		
		Популярные записи

			
					«Молитва» Экзюпери… Обучи меня искусству маленьких шагов…
									
	
					Как встать с дивана и изменить свою жизнь: 5 шагов, которые приблизят тебя к жизни мечты
									
	
					Библия, которой наиболее 1500 лет, гласит, что Иисус не был распят
									
	
					Как определить свою кожу головы. Таблица
									
	
					Как определить тип кожи головы и подобрать уход?
									



		

	


	



	


	

	

	
	
	
		


	
	

		



	
	

					
				
		
		Популярные записи

			
					«Молитва» Экзюпери… Обучи меня искусству маленьких шагов…
									
	
					Как встать с дивана и изменить свою жизнь: 5 шагов, которые приблизят тебя к жизни мечты
									
	
					Библия, которой наиболее 1500 лет, гласит, что Иисус не был распят
									
	
					Как определить свою кожу головы. Таблица
									
	
					Как определить тип кожи головы и подобрать уход?
									



		
			


							
					ПРАКТИКА
	БеЗоплатно
	Для своих
	Музыка ДНК
	Начало
	Продвинутый


Фото дня
[image: книга пятое измерение]
				

				
							
					Окажи поддержку сайту!


				

				
			
			
	


	







	
	

		
			

					Конфиденциальность и файлы cookie
	Ответственность
	Правила и Условия
	О сайте
	Пользовательское соглашение



			


			
		
			
				Авторские права 2021 - СО-Творение Реальности - Все права защищены			


			
	


	




	


	


	
				

			


















	
		
			
				×
				

			

		

	

	



×Корзина







            
                
                    
                        
                    
                
                
                    
                
            

        	
	





















































	